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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

AUTOCERTIFICAZIONE IDONEITA’ PSICOFISICA 
 

(Art. 46 - lettera l, m, n - D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 
 

Il/La Sottoscritto/a     ____________________________________________________________________ 

nato/a a       _____________________________ il ______________________________________ 

residente a _____________________________ in via _____________________________ n° ___ 

C.F.  _____________________________ email ______________________________________ 

 
consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi spe-
ciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000  e s.m.i. 
 

DICHIARA 

 

di essere a conoscenza degli argomenti che saranno svolti nell’evento formativo e della possibilità/obbligo di 
svolgere attività fisiche e manuali e pertanto di possedere in particolare l’idoneità psico-fisica all’esecuzione 
delle attività pratiche connesse all’evento formativo al quale richiede di prendere parte come allievo;  
di non trovarsi in nessuna delle condizioni che possano presentare ostacolo o rischio per la propria incolu-
mità, per quella degli altri discenti e per il docente, nel normale svolgimento delle lezioni pratiche nell’area 
attrezzata allo scopo;  
di non presentare condizioni di salute che possano compromettere la propria capacità lavorativa/operativa 
in tali situazioni. 
 
 

 
Esente da imposta di bollo ai sensi dell'art. 37 D.P.R. 28 dicembre 2000 e s.m.i., n. 455 

 

 

 ___________________ li, ____________ 
 
                                               
                                                                                                          _____________________________________ 
                                                                                                                      Firma del dichiarante (per esteso e leggibile) 
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